
 

PROGRAMM GEGEN UNTERERNÄHRUNG IN NAMIUNGO 

Bessere Gesundheit durch ein Programm gegen die Unterernährung und für ein Leben in 
Würde: Eine Unterstützung der Aktivitäten der St. Joseph Krankenstation in Namiungo, 
Ruvuma Region, Süd-Tansania. 
 
In Namiungo sind die Salvatorianer seit 1976. Insofern kennen sie nicht nur die Menschen  
vor Ort, sondern auch die lokale sozioökonomische Struktur. Seit 1998 unterhalten die 
Salvatorianer erfolgreich die St. Joseph Krankenstation in Namiungo. Sie ist die einzige 
Krankenstation in der Region Ruvuma der Diözese Tunduru. Die Arbeit der St. Joseph 
Krankenstation wird sowohl bei der Bevölkerung als auch bei den lokalen Behörden  
sehr geschätzt. Darum unterstützen wir dieses Projekt der Salvatorianer kooperativ. 
 
Heute kann die kleine Anna mit ihrer Mutter und dem einjährigen Geschwisterchen ein fast 
normales Leben führen. Doch im letzten Jahr kämpften alle drei um ihr Leben - gemeinsam 
mit Bruder Fulmence Nkane (SDS). Anna, das Baby und ihre Mutter litten aufgrund von 
Unterernährung an einer Lungenentzündung. Obwohl sie kein Geld für Medizin hatten, 
wurden sie in der Krankenstation Namiungo behandelt. Das rettete ihnen das Leben. 
 
„Unser Ziel ist ein erfolgreiches Ernährungsprogramm in unserer Region, das die Anzahl von 
Kinderkrankheiten und auch die Kindersterblichkeitsrate senkt. Wir haben zwei Zielgruppen, 
die von Unterernährung betroffen sind: schwangere Frauen und Kinder unter 5 Jahren. Der 
Start für dieses Programm wurde von SEI SO FREI  finanziert. Vielen Dank!“, so Bruder 
Fulmence, Leiter der Krankenstation. 
 
2017 besuchte ein Ärzteteam sieben Dörfer im Süden Tansanias und untersuchte 887 Kinder: 
Fast die Hälfte hatte kein altersadäquates Gewicht. Mit Aufklärungsarbeit und durch 
Verteilung von Nahrungsmitteln konnte das Ärzteteam in einem ersten Schritt Hilfe leisten. 
Mit Spenden aus Österreich wird das Programm in Zusammenarbeit mit den Salvatorianern 
ausgeweitet. 
 
In Zukunft sollen bewusstseinsbildende Maßnahmen für Mütter und junge Frauen durch-
geführt werden. Seminare, Untersuchungen und eine breitere Sensibilisierung für Unter-
ernährung und Hygiene werden von SEI SO FREI ermöglicht,  damit die Situation der 
Menschen rund um Namiungo nachhaltig verbessert wird. 
 
 
 

 
 

WIR SIND GANZ BEI DEN MENSCHEN.  
 Ihre Hilfe auch! 

 

 Projekt: Unterernährung in Tansania 

 

FÜR EINE GERECHTE WELT 

 

 



 
 

 

Mütter und Babies warten auf Hilfe aus dem Programm gegen Unterernährung 
 

 
 

Bruder Fulmence, SDS, der Leiter der Krankenstation, wurde am 1. Mai 2017 von der 
Tansanischen Regierung für seine Leistung im Gesundheitssystem ausgezeichnet 

 


